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Sv§tky a vĨznamn® dny v obdob² l®ta 

Den slovanskĨch vŊrozvŊstŢ Cyrila a MetodŊje 5. ļervence 

Uģ v ml§d² oba bratŚi prosluli vzdŊlanost², organizaļn²mi schop-

nostmi a tak® vynikaj²c² znalost² slovansk®ho jazyka. Proto neby-

lo divu, ģe kdyģ vl§dce Velk® Moravy, kn²ģe Rastislav, poģ§dal 

byzantsk®ho c²saŚe Michala III. 

o vysl§n² kŚesŠanskĨch mision§ŚŢ, zna-

lĨch slovansk®ho jazyka, aby pos²lil st§-

topr§vn² postaven² sv® Ś²ġe, kter§ hrani-

ļila s rozp²naj²c² se Ś²ġ² vĨchodofran-

skou, volba padla na soluŔsk® bratry. 

Jedn²m z nejvŊtġ²ch kulturn²ch pŚ²nosŢ 

t®to misie bylo slovansk® p²smo Ăhlaho-

liceñ, kterou sestavil Konstantin, jenģ tak® pŚeloģil do staroslovŊn-

ġtiny vġechna ļtyŚi evangelia.  

V Ļech§ch se bohosluģebn® ¼cty slovanġt² apoġtolov® prokazatelnŊ 

doļkali aģ za vl§dy Karla IV., kdy prvn² praģskĨ arcibiskup Arnoġt 

z Pardubic zavedl v roce 1349 sv§tek svat®ho Cyrila a MetodŊje. V 

roce 1880 byli papeģem Lvem XIII., tzv. rovnocennĨm svatoŚeļe-

n²m (canonisatio aequipollens), provol§ni svatĨmi cel® Ś²msk® 

c²rkve a nakonec s irskĨm mision§Śem svatĨm Patrikem byli pro-

hl§ġeni za spolupatrony Evropy. Z§roveŔ jsou jako svŊtci uct²v§ni 

v Pravoslavn® a Starokatolick® c²rkvi a z tohoto dŢvodu jsou pova-

ģov§ni za vĨznamn® ekumenick® osobnosti. 

  

Den up§len² mistra Jana Husa 6. ļervna 

Jan Hus se narodil kolem roku 1371 v Husinci. V roce 1396 se stal 

mistrem svobodnĨch umŊn², 1400 vysvŊcen na knŊze, 1402ï12 

kazatelem v Betl®msk® kapli, 1401 dŊkanem UK, 1404 bakal§Śem 

teologie a 1409 rektorem UK. Hus byl pŚedstavitelem a vŢdļ² po-

stavou ļesk®ho reformn²ho hnut², usiluj²c²ho o n§pravu kŚesŠansk® 

c²rkve a spoleļnosti dŢslednĨm respektov§n²m novoz§konn²ch 

ide§lŢ. V roce 1409 se zaslouģil o vyd§n² Dekretu kutnohorsk®ho, 

kterĨ zajistil ļesk®mu univerzitn²mu n§rodu hlasovac² pŚevahu na 

praģsk® univerzitŊ. Po protiodpustkov® af®Śe v roce 1412 ztratil 

podporu V§clava IV. a po vyhl§ġen² interdiktu nad Prahou opustil 

mŊsto. Ģil pak pod ochranou ġlechtickĨch pŚ²znivcŢ na venkovŊ, nejprve na Koz²m hr§dku 

u Sezimova Đst², pot® na hradŊ Krakovci u Rakovn²ka, odkud v Ś²jnu 1414 odjel na obecnĨ 

koncil do Kostnice. Zde byl v listopadu 1414 uvŊznŊn a pot® postaven pŚed konciln² soud, 

kterĨ shledal nŊkter® ļl§nky jeho uļen² kac²ŚskĨmi. Kdyģ Hus odm²tl sv® n§zory odvolat, byl 
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odsouzen a dne 6. ļervence 1415 up§len. Jeho popel byl hozen do Śeky RĨna, aby po nŊm 

nezbyla ģ§dn§ pam§tka. 

Den ļesk® st§tnosti 28. z§Ś² 

Tradiļn² c²rkevn² sv§tek sv. V§clava, je i pŚes svŢj dneġn² ¼Śedn² n§zev (DEN ĻESK£ 

STĆTNOSTI) st§le veŚejnost² ch§p§n jako vzpom²nka na naġeho prastar®ho kn²ģete.  

 Pokud se pokus²me hledat spojitost kn²ģete V§clava se st§tnost² zjist²me, ģe vyjma pouģ²v§-

n² svatov§clavsk® orlice coby zemsk®ho znaku a stŚe-

dovŊk® pŚedstavy sv. V§clava jako zemsk®ho patrona, 

je nejdŢleģitŊjġ²m poj²tkem 28.z§Ś² (byŠ datum je to 

smyġlen®) a s naġ² st§tnosti samotn§ vraģda V§clava 

druģn²ky jeho bratra. T²mto ļinem, jakkoliv n§m dnes 

tŚeba nepochopitelnĨm, ujal se vl§dy Boleslav I. , kte-

rĨ za svŢj plodnĨ ģivot st§tnost dnes vzpom²nanou 

vybudoval. JistŊ ģe ona vraģda byla nutnou podm²n-

kou k tomu, aby se tak stalo a je velmi pravdŊpodobn®, ģe slabou vl§dou V§clavovou vznikla 

by situace podobn§ prostŚed² v Luģic²ch, pozvolna germanizovanĨch. 

MŢģeme si o naġ² republice a jej²ch politic²ch myslet cokoliv. Pravdou zŢst§v§, ģe st§tnost je 

dnes nenahraditelnĨm prostŚedkem pro uplatŔov§n² ġirok® ġk§ly potŚeb jednotlivce i spoleļ-

nosti. Nezapom²nejme, ģe politici se mŊn², ale st§t zde pŚetrv§v§ a jeho prostŚednictv²m se 

realizuje svrchovanost lidu a udrģuje se i ģivot n§roda. Den st§tnosti je tak vlastnŊ dnem, kte-

rĨ m§ pŚipomenout, ģe st§t mus² plnit nŊkter® dŢleģit® ¼koly, kter® kdysi d§vno (v naġem 

pŚ²padŊ jiģ v 10. stolet²) byly pr§vŊ t²m dŢvodem pro kterĨ vznikl. Pokud je st§t plnit pŚesta-

ne, uvoln²-li se pŚespŚ²liġ pouto mezi n²m a n§rodem jej tvoŚ²c²m, pak zanikne jak st§t, tak i 

n§rod pod vnŊjġ²m tlakem.  

 

 

 

Z provozu 

Od posledn²ho vyd§n² Naġeho domova se kromŊ bŊģn® ¼drģby a provozn²ho chodu naġeho 

zaŚ²zen² dodŊlaly nebo se dokonļuj² n§sleduj²c² vŊtġ² akce: 

 Bylo vymalov§no cel® oddŊlen² B1. 

 N§sledovalo malov§n² na oddŊlen² L1. 

 PostupnŊ se dokonļily povrchov® ¼pravy okolo budovy B1 po loŔsk® opravŊ fas§dy. 

 PŚestŊhovali jsme pŚ²stŚeġek pro kola k chodn²ku a plotu u budovy D4. Slyġeli jsme i 

kritick® hlasy. Je tŚeba objektivnŊ posoudit praktick® hledisko s hlediskem estetickĨm 

a v tomto konkr®tn²m pŚ²padŊ to estetick® v²tŊz² o pŊt koŔskĨch d®lek. Po dokonļen² 

zahradnickĨch ¼prav dostane prostor pŚed hlavn²m vstupem celistvĨ harmonickĨ r§z, 

kterĨ nebude naruġovat ohyzdnĨ stojan na kola pŚ²mo pod okny kancel§Śe naġeho Śedi-

tele. 

 Na oddŊlen² L2 bylo pŚebudov§no jedno WC na bezbari®rovĨ sprchovĨ kout. 

 PrŢbŊģnŊ pokraļuj² zahradnick® pr§ce na zveleben² naġich odpoļinkovĨch z§kout². 
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Kr§snŊ n§m rozkvetly trvalky vysazen® v uplynulĨch dvou letech a mŢģeme se pŚesvŊdļit, 

jak vypad§ skuteļnost oproti pl§nu namalovan®mu na pap²r zahradn²m architektem. 
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Co se nov®ho ud§lo. 

BŊhem mŊs²ce kvŊtna se na naġem oddŊlen² malovalo. PŚed samotnĨm zaļ§tkem jsme ob-

ch§zeli klienty a ptali se jich, jakou barvou si pŚej² pokoj vymalovat. NŊkteŚ² zvolili svoji 

obl²benou barvu, jin² si nechali poradit. Na jednom dvoulŢģkov®m pokoji to napŚ. klientky 

vyŚeġily vĨbŊrem dvou barev a pokoj je moc hezkĨ. Z prŢbŊhu malov§n² jsme mŊli vġichni 

obavy, hlavnŊ klienti, kteŚ² maj² r§di svŢj klid. Vġe nakonec dopadlo dobŚe, mal²Śi byli 

vstŚ²cn², ochotn², vġem vyhovŊli a hlavnŊ moc nenac§kali. Ani jsme se nenad§li a malov§n² 

bylo ¼spŊġnŊ za n§mi. 

Na zaļ§tku ļervna se konaly sportovn² hry, pro nepŚ²zeŔ poļas² v kulturn² m²stnosti. 

Z naġich klientŢ si velice ¼spŊġnŊ vedl pan Synek a pan² Ļern§, kteŚ² z²skali diplomy za 

um²stŊn². Klienti zaģili pŚi hr§ch spoustu legrace, fotografov§n² i obļerstven², kter® vġem 

moc chutnalo. PŚi odchodu byli klienti plni dojmŢ a ptali se na dalġ² akce. Fotografie z her 

jsou vystaveny na n§stŊnk§ch po chodb§ch. 

       ZamŊstnanci odd. L1 

 

 

 

 

 

Ļten² z kn²ģek 

My klientky z odd. L0 se tŊġ²me na sluģbu sestry M. Ehrenbergerov®. Kdyģ m§ trochu ļasu, 

alespoŔ 1 x tĨdnŊ n§m pŚedļ²t§. Ļteme kn²ģky od spisovatelky p. V. JavoŚick®. Jsou to kr§s-

n® star® pravdiv® rom§ny ze ģivota, a tak si tu dobu kaģd§ pamatujeme a vzpom²n§me na 

ml§d², a jak jsme hospodaŚily doma. Je n§s tam skoro deset, taky chod² z odd. D4 p. VĨbor-

n§. Sestra Monika m§ kr§snĨ pŚednes a tak se pokaģd® tŊġ²me a m§me z toho pŊknĨ z§ģitek. 

Pokud onemocn², nebo je na dovolen®, r§da j² zastoup² s. J. Jand§ļkov§ a my o nic nepŚijde-

me. N§m uģ ġpatnŊ slouģ² zrak, tak jsme r§dy, ģe se n§m nŊkdo takto vŊnuje. Sejdeme se a 

kromŊ ļten² si i popov²d§me o ģivotŊ a zasmŊjeme se. 

Klientky z odd. L0 a klientka z odd. D4 

 

 

 

VII. M§jov® koulen² 

Dne 20.5.2010 jsme byli pozv§ni na jiģ sedmĨ roļn²k M§jov®ho koulen² do sousedn²ho Do-

mova pro seniory -  Z§mku. Poļas² pŚedchoz²ch dnŢ n§m trochu nah§nŊlo strach a na koulen² 

jsme vyr§ģeli s obavou, zda nezmokneme.  

Po pŚ²chodu do Z§mku jsme si prohl®dli dr§hy, kde se bude hr§t, a ġli se obļerstvit do spole-
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ļensk®ho s§lu. Po pŚ²jezdu vġech 9 domovŢ ( DPS BoŚanovice, Domov Doubravļany, DPS 

HeŚmanŢv MŊstec - U Baģantnice, DPS HeŚmanŢv MŊstec - Z§mek, DPS Praha Chodov, 

DPS Praha Kobylisy, DPS Praha Krļ, Seniorcentrum Skuteļ, Domov Svojġice) a rozlosov§n² 

tĨmu a rozhodļ²ch na stanoviġtŊ, jsme se mohli pustit do koulen². NŊkter® domovy vyslaly 

do boje dvŊ druģstva, jin§ pouze jedno. Celkem tedy bylo 13 druģstev. N§ġ Domov reprezen-

tovali p². Marvanov§ Alenka, p. Fuksa Petr a p. H§la Luboġ, kteŚ² svŢj tĨm pojmenovali Ba-

ģanti. VelkĨm pŚekvapen²m pro n§s byla n§vġtŊva Ivy H¿ttnerov®, kter§ sem pŚijela s  Ļes-

kou televiz² nat§ļet pŚ²spŊvek do poŚadu Barvy ģivota. S pan² H¿ttnerovou jsme se vyfotili a 

pan² Marvanov§ poskytla rozhovor do televize. V dopoledn²ch hodin§ch se hr§la rozŚazovac² 

kola a po obŊdŊ se bojovalo o um²stŊn². Naġi klienti hr§li moc dobŚe, jen n§m chybŊlo trochu 

ġtŊst², abychom mohli koulet o lepġ² um²stŊn². A tak jsme byli po obŊdŊ pŚidŊleni do skupi-

ny, kde se rozhodovalo o 9.-13. m²sto. Po dalġ²ch ļtyŚech hr§ch, kter® byly opravdu nap²na-

v®, jsme obsadili kr§sn® 11. m²sto.  

Na z§vŊr soutŊģe n§ġ ļekalo dalġ² obļerstven² a vesel® hudebn² pŚedstaven² v pod§n² klientŢ 

a pracovnic poŚ§daj²c²ho domova. Pak jiģ n§sledovalo vyhl§ġen² vĨsledkŢ a posezen² u  hud-

by. I tento roļn²k M§jov®ho koulen² se skvŊle vydaŚil. Organiz§torŢm patŚ² hlubok§ poklona. 

Hana Sigmundov§ a Ilona Salfick§ 
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IV. sportovn² hry  

KaģdĨ rok pl§nujeme pro naġe klienty sportovn² hry. Ļervnov® poļas² n§m ale na sportov§n² 

venku moc nepŚ§lo, a tak jsme dne 3.6.2010 uspoŚ§dali Ăsportovkyñ ve velk® kulturn² m²st-

nosti naġeho Domova.  Byli pozv§ni i klienti ze sousedn²ho domova DPS hl. mŊsta Prahy 

HeŚmanŢv MŊstec a ze zaŚ²zen² TOPAS Seļ. Po pŚiv²t§n² soutŊģ²c²ch a n§vġtŊvn²kŢ, jsme se 

vġichni pustili do sportov§n². Na skoro 60 ¼ļastn²kŢ ļekaly tŚi discipl²ny ï ġipky, kuģelky a 

hod na koġ. U kaģd® discipl²ny se hned utvoŚily dlouh® Śady. Z§polen² prob²halo v pŚ²jemn® 

atmosf®Śe a pro vġechny n§vġtŊvn²ky bylo pŚipraveno vĨborn® obļerstven². Abychom si 

zkr§tili ļekan² na vĨsledky, pustili jsme si hudbu a posedŊli u k§vy. Diplomy dostali tŚi nej-

lepġ² z kaģd® discipl²ny a n§vġtŊvy z ostatn²ch zaŚ²zen² od n§s dostaly PamŊtn² listy. Spor-

tovn² hry se n§m vydaŚily a vŊŚ²m, ģe vġichni odch§zeli spokojeni.  

organiz§toŚi akce 
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S p²sn² hezkou zem² ļeskou! 

Zat²m posledn² kulturn² vystoupen², kter® se u n§s uskuteļnilo, byl hudebnŊ z§bavnĨ poŚad 

pan² Vlachov® a pana V²znera ĂS p²sn² hezkou zem² ļeskouñ. 17.6.2010 se klienti seġli 

v kulturn² m²stnosti a zavzpom²nali na hezk® star® p²sniļky. Mnoho z nich si tak® zazp²valo. 

Vystoupen² prov§zela pŚ²jemn§ atmosf®ra a panovala vesel§ n§lada.  

soci§ln² oddŊlen² 

 

 

Co vġe jsme zaģili! 

PŚin§ġ²me v§m malĨ pŚehled kulturn²ch akc², kter® probŊhly od dubna do ļervna. 

 

Prvn² dubnovĨ den n§s navġt²vil pan Kubec s kolegyn² se svĨm vystoupen²m ĂVelikonoceñ. 

Do programu byli zapojeni i naġi klienti. 
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7.4.2010 probŊhla v kulturn² m²stnosti pŚedn§ġka syna naġ² klientky pan² Terezie Ļern®. Pan 

ĻernĨ vypr§vŊl a prom²tal obr§zky o Irsku.  

15.4.2010 vystoupily dŊti ze Z§kladn² umŊleck® ġkoly v HeŚmanovŊ MŊstci. Zahr§ly n§m na 

housle, kl§vesy a zazp²valy. 
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28.4.2010 si pŚiġly dŊti z mateŚsk® ġkolky op®ct na naġ² zahradu buŚty. S op®k§n²m jim po-

m§hali naġi klienti. 

 

A aby to naġim klientŢm nebylo l²to, uspoŚ§dalo se 30.4.2010 na ĻarodŊjnice op®k§n² ġpe-

k§ļkŢ i pro nŊ. Na kl§vesy n§m k tomu hr§l syn sestŚiļky Z. Jeġinov® Tom§ġ.  


